
Учебные часы внеурочной деятельности использованы на реализацию следующих 

направлений: 

Направления деятельности 1класс 2класс 3 класс 4 класс Всего 

неделя год неделя год неделя год неделя год год 

Спортивно-оздоровительное 2 66 2 68 2 68 2 68 270 

Общекультурное 2 66 2 68 2 68 2 68 270 

Общеинтеллектуальное 2 66 2 66 2 66 2 66 270 

Духовно-нравственное 1 33 1 34 1 34 1 34 135 

Социальное 1 33 1 34 1 34 1 34 135 

Итого 8 264 8 272 8 272 8 272 1080 

 

 

Направления 

деятельности 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

неделя год неделя год неделя год неделя год нед год неделя год 

Спортивно-

оздоровительное 

2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Общекультурное 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 340 

Общеинтеллектуальное 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Духовно-нравственное 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 340 

Социальное 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 340 

Итого 7 238 7 238 7 238 7 238 7 238 35 1700 

 

 

Направления деятельности 10 класс 11 класс 

неделя год неделя год 

Спортивно-оздоровительное 2 68 2 68 

Общекультурное 1 34 1 34 

Общеинтеллектуальное 2 68 2 68 

Духовно-нравственное 1 34 1 34 

Социальное 1 34 1 34 

Итого 7 238 7 238 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НОО 

на 2021– 2022 УЧЕБНЫЙ ГОД 

1-е классы 

  

Направления внеурочной деятельности 

Классы Всего 

1а 1б 1в 
 

Спортивно-оздоровительное 6 

  «Спортивные игры» 1 1 1 3 

«Шахматы» 1 1 1 3 

Общеинтеллектуальное  6 

 
«Финансовая грамотность»  1 1 1 3 

«Пишу только правильно» 1 1 1 3 

Общекультурное 8 6 

  «Декоративно-прикладное  искусство»  1  1  1 3 

«Смотрю на мир глазами художника» 1 1 1 3 

Духовно-нравственное 3 

  «Ислам – религия любви к миру» 1 1 1 3 

Социальное 3 

  «Я – пешеход, пассажир» 1 1 1 3 

ИТОГО 8 8 8 24 

  

2-е классы 

  

Направления внеурочной деятельности 

Классы Всего 

2а 2б 
 

Спортивно-оздоровительное 4 

  «Спортивные игры» 1 1 2 

«Шахматы» 1 1 2 

Общеинтеллектуальное  4 

 
«Пишу только правильно» 1 1 2 

«Финансовая грамотность» 1 1 2 

Общекультурное 4 

  «Декоративно-

прикладное  искусство» 

1  1 2 

«Весёлые нотки» 1 1 2 

Духовно-нравственное 2 

  «Ислам – религия любви к миру» 1 1 2 

Социальное 2 

  «Игра. Досуговое развлечение» 1 1 2 

ИТОГО 8 8 16 

  



3-е классы 

  

Направления внеурочной деятельности 

Классы Всего 

3а 3б 3в 

Спортивно-оздоровительное 6 

  «Спортивные игры» 1 1 1 3 

«Шахматы» 1 1 1 3 

Общеинтеллектуальное  6 

  «Пишу только правильно» 1 1 1 3 

«Финансовая грамотность»  1 1 1 3 

Общекультурное 6 

  «В мире книг» 1 1 1 3 

«Декоративно-

прикладное  искусство» 

 1  1  1  3 

Духовно-нравственное 3 

  «Праздники, традиции и ремёсла 

народов России» 

1 1 1 3 

Социальное 3 

  «Я – исследователь» 1 1 1 3 

ИТОГО 8 8 8 24 

  

 

4-е классы 

  

Направления внеурочной деятельности 

Классы Всего 

4а 4б 4в 

Спортивно-оздоровительное   6 

  «Подвижные игры» 1 1 1 3 

«Корригирующая гимнастика» 1 1 1 3 

Общеинтеллектуальное  6 

 
«Пишу только правильно» 1 1 1 3 

«Финансовая грамотность»  1 1  1 3 

Общекультурное 6 

  «В мире книг» 1 1 1 3 

«Happy English» 1 1 1 3 

Духовно-нравственное 3 

  «Праздники, традиции и ремёсла 

народов России» 

1 1 1 3 

Социальное   3 

  «Друзья планеты» 1 1 1 3 

ИТОГО 8 8 8 24 

  



5-ые классы 

   

Направления внеурочной деятельности 

Классы Всего 

5а 5б 5в 

  

Спортивно-оздоровительное 6 

  «Баскетбол» 1  1 1 3 

«Волейбол» 1 1 1 3 

Общеинтеллектуальное 6 

  «Математика вокруг нас» 1 1 1 3 

«Финансовая грамотность» 1 1 1 3 

Общекультурное 3 

 «Медиацентр»  1  1 1 3 

Духовно-нравственное 3 

  «Толерантность – основа мирной 

жизни» 

1 1 1 3 

Социальное 3 

  «Вектор успеха» 1 1 1 3 

ИТОГО 7 7 7 21 

  

 

6-ые классы 

  

Направления внеурочной деятельности 

Классы Всего 

6а 6б 

  

Спортивно-оздоровительное 4 

  «Баскетбол» 1 1 2 

«Волейбол» 1 1 2 

Общеинтеллектуальное 4 

  «Математика вокруг нас» 1 1 2 

«Финансовая грамотность» 1 1 2 

Общекультурное 2 

 «Медиацентр»  1 1 2 

Духовно-нравственное 2 

  «Толерантность – основа мирной жизни» 1 1 2 

Социальное 2 

  «Вектор успеха» 1 1 2 

ИТОГО 7 7 14 

  



7-ые классы 

  

Направления внеурочной деятельности 

Классы Всего 

7а 7б 

  

Спортивно-оздоровительное 4 

  «Баскетбол» 1 1 2 

«Волейбол» 1 1 2 

Общеинтеллектуальное 4 

  «Математика вокруг нас» 1 1 2 

«Финансовая грамотность» 1 1 2 

Общекультурное 2 

 «Медиацентр»  1 1 2 

Духовно-нравственное 2 

  «Толерантность – основа мирной жизни» 1 1 2 

Социальное 2 

  «Вектор успеха» 1 1 2 

ИТОГО 7 7 14 

 

 

 

8-ые классы 

  

Направления внеурочной деятельности 

Классы Всего 

8а 8б 

  

Спортивно-оздоровительное 4 

  «Баскетбол» 1 1 2 

«Волейбол» 1 1 2 

Общеинтеллектуальное 4 

  «Математика вокруг нас» 1 1 2 

«Финансовая грамотность» 1 1 2 

Общекультурное 4 

 «Медиацентр»  1 1 2 

Духовно-нравственное 2 

  «Толерантность – основа мирной жизни» 1 1 2 

Социальное 2 

  «Вектор успеха» 1 1 2 

ИТОГО 7 7 14 

  



9-ые классы 

  

Направления внеурочной деятельности 

Классы Всего 

9а 

  

Спортивно-оздоровительное 2 

  «Футбол» 1 1 

«Волейбол» 1 1 

Общеинтеллектуальное 2 

  «Математика вокруг нас» 1 1 

«Финансовая грамотность» 1 1 

Общекультурное 1 

 «Медиацентр» 1 1 

Духовно-нравственное 1 

  «Толерантность – основа мирной жизни» 1 1 

Социальное 1 

  «Вектор успеха» 1 1 

ИТОГО 7 7 

 

 

10-ые классы 

  

Направления внеурочной деятельности 

Классы Всего 

10а 

  

Спортивно-оздоровительное 2 

  «Футбол» 1 1 

«Волейбол» 1 1 

Общеинтеллектуальное 2 

  «Литературная мастерская» 1 1 

«Финансовая грамотность» 1 1 

Общекультурное 1 

 «Наследие веков» 1 1 

Духовно-нравственное 1 

  «Вектор успеха на английском» 1 1 

Социальное 1 

  «Я -волонтер» 1 1 

ИТОГО 7 7 

  

 



11-е классы 

   

Направления внеурочной деятельности 

Классы Всего 

11а 

  

Спортивно-оздоровительное 2 

  «Футбол» 1 1 

«Волейбол» 1 1 

Общеинтеллектуальное 2 

  «Литературная мастерская» 1 1 

«Финансовая грамотность» 1 1 

Общекультурное 1 

 «Наследие веков» 1 1 

Духовно-нравственное 1 

  «Вектор успеха на английском» 1 1 

Социальное 1 

  «Я -волонтер» 1 1 

ИТОГО 7 7 
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